
 

 

 

 

 

 

230 Stunden Vinyasa Yoga Teacher Training (Basis-Ausbildung) 2023/24 

bei Eric Bennewitz, PEACE OUT YOGA, Rübenkamp 80, 22307 Hamburg 

Anmeldeformular 
 
 

Willkommen zu unserer gemeinsamen Yoga-Reise! 

Wir freuen uns auf eine interessante und intensive Zeit mit dir und bitten dich, die folgenden Punkte gut 

durchzulesen und bei Fragen auf uns zuzukommen. 

PEACE OUT! 

Eric, Eva, Anna & Steffi 
 
 

Termine: 

100 St. Immersion: 02.-03.09.23 / 14.-17.09.23 (Intensivwoche) / 30.09-01.10.23 / 14.-15.10.23 / 11.-12.11.23 

130 St. Lehrerausbildung: 13.-14.01.24 / 27.-28.01.24 / 15.-18.02.24 (Intensivewoche) / 02.-03.03.24 /  

16.-17.03.24  

Tägliche Trainingszeiten: 8:00 - 17:00 Uhr / Mittagspause 12:00 - 13:00 Uhr 

Dozenten: Eric Bennewitz, Anna Rossow, Eva Sasse, Steffi Zimmer. 

Unterrichtssprachen: Deutsch und Englisch 

 
 

Teilnehmer-Information: 

Name: _______________________________________________________________________________  

Adresse: _____________________________________________________________________________  

Telefon: ______________________________________________________________________________  

E-Mail: _______________________________________________________________________________  

Geburtsdatum: ________________________________________________________________________  

Besonderheiten / Anmerkungen: __________________________________________________________ 

 
 

Teilnehmervoraussetzungen / Trainingsbedingungen: 

•   Vollständiges Absolvieren der 100-St.-Immersion. 

•   Der Besuch von mind. 3 Kursen pro Woche bei PEACE OUT YOGA während des gesamten Trainings + Home  

     Practice. 

•   Ausfüllen des Practice Journals und Self-Discovery Assignments. 

•   Deutsch- und Englischkenntnisse. 

•   Akzeptieren der ‘Studio-Etikette’ und der Vorgaben des Teacher Teams. 

•   Bereitschaft, Teil einer Gruppe zu sein, sich einzubringen und gegenseitig zu unterstützen. 



 
 

•   Vollständige Teilnahme an allen Terminen & Bestehen der Abschlussprüfung 

•   Als Teil der Gruppe erledigt jeder Yogi gelegentliche Karma-Yogi-Dienste zum Sicherstellen einer 

 reibungslosen Trainingsatmosphäre (Studio aufschließen, Tee kochen, etc.). Die Verteilung der  

  Aufgaben  erfolgt am ersten Trainingstag. 
 

Preise: 

  Der Preis für das vollständige 230-Stunden Teacher Training beträgt: 
 
- Sonderpreis für die ersten 8 Studentenanmeldungen: 3.565€ (230€ Rabatt!) 
- Regulärer Preis: 3.795€ 
- Für die, die sich erst während der Immersion Training dazu entschließen, das gesamte Immersion &  
  Teacher Training zu machen: 4.140€ 

Der Preis beinhaltet alle Unterrichtseinheiten des Teacher Trainings sowie eine kostenlose monatliche Mitgliedschaft 

bei PEACE OUT YOGA während des Ausbildungszeitraums. Er beinhaltet ebenso das folgende Ausbildungsmaterial: 

Manual, Practice Journal, Assisting & Adjusting Videos. Der Preis beinhaltet nicht Anfahrt, Unterkunft, Verpflegung,  

Ausbildungsliteratur und andere Nebenkosten. 
 
 

Zahlungsmodalitäten: 

Alle Zahlungen sind per Überweisung auf das Konto von Eric Bennewitz, PEACE OUT YOGA, zu tätigen: 

Eric Bennewitz 

Postbank 

IBAN: DE08 4401 0046 0323 0734 66 
 
 

Folgende Beträge müssen an spätestens folgenden Terminen eingegangen sein: 

Für Sonderpreis Anmeldungen: ersten 8 Studentenanmeldungen 

- Anzahlung: 500€: sofort bei Anmeldung zur Reservierung des Platzes. Diese Anzahlung wird im Fall 

einer Stornierung nicht rückerstattet. 

- Restbetrag von 3.065€ bis spätestens 15.08.2023. 

 

                Für reguläre Anmeldungen: 
 
                      -     Anzahlung: 500€: sofort bei Anmeldung zur Reservierung des Platzes. Diese Anzahlung wird im Fall 

einer Stornierung nicht rückerstattet. 

- Restbetrag von 3.295€ bis spätestens 15.08.2023. 

                  

  Für Nachrücker, die sich erst während der Immersion Training für das gesamte Immersion & Teacher Training  
  registrieren gelten folgende Zahlungsmodalitäten: 

- Anzahlung: 500€ bei Anmeldung zur Reservierung des Platzes 

- Restbetrag Immersion: 1.300€ bis spätestens 15.08.2023. 

- Restbetrag Teacher Training: 2.340€ bis spätestens 31.12.23. 

Bei verspätetem oder nicht-Begleichen der genannten Beträge, erlischt der Anspruch des Schülers auf das Fortsetzen 

des Trainings inkl. aller Leistungen, die das Training beinhaltet. Ein Anspruch auf Erstattung bereits geleisteter  

Zahlungen besteht nicht. 

Zahlungspläne / Ratenzahlungen sind im Einzelfall nach Anfrage möglich. 



 
 

Stornierungsbedingungen: 

Stornierungen sind immer schriftlich mitzuteilen. Die bei anmeldung geleistete anzahlung von 500€ ist im Fall einer 

Stornierung nicht erstattungsfähig. Es gelten folgende Stornierungsbedingungen: 

•   Bis 30.04.2023: Einbehalten der   nzahlung von 500€, keine weitere Stornogebühr 

•   Bis 30.06.2023: 50% der gesamten Teilnahmegebühr werden fällig. 

•   Bis 14.08.2023: 75% der gesamten Teilnahmegebühr werden fällig. 

• Ab 15.08.2023 ist eine Stornierung nicht mehr möglich und 100% der gesamten Anmeldegebühr  

     werden    fällig. Eine Stornierung nach Beginn des Teacher Trainings ist ausnahmslos ausgeschlossen. 

Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht oder muss die Immersion aus einem anderen wichtigen Grund von 

unserer Seite her abgesagt werden, erstatten wir die bereits geleistete Anmeldegebühr natürlich zu 100% zurück. 

Bereits eigens gebuchte Leistungen für die An- und Abreise, Unterkunft o.ä. sind davon jedoch ausgeschlossen und 

auf eigene Kosten zu tragen. Wir empfehlen den Abschluss einer Seminar-Versicherung. 
 
 

Anmeldung: 

•  Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zum kompletten 230-Stunden Vinyasa Yoga Teacher 

   Training an. Ich habe ausführliche Informationen zu allen im folgenden genannten Punkten erhalten  

     und alle   meine Fragen wurden beantwortet. Ich stimme allen im folgenden genannten Punkten zu. 

 

•  Mein Gesundheitszustand ist gut. Ich fühle mich in der Lage - und habe ggf. medizinische Bestätigung 

    eingeholt - dass ich körperlich und geistig den Herausforderungen einer täglichen, intensiven Yoga- und 

  Meditationspraxis gewachsen bin. Mir ist bewusst, dass eine tägliche Yogapraxis zu intensiven  

    körperlichen, geistigen und emotionalen Erfahrungen führen kann. 

 

•  Ich bin bereit zu einer täglichen Yogapraxis. 

• Mir ist klar, dass ich ausschließlich theoretischen und praktischen Yogaunterricht zu den Inhalten der  

   Ausbildung erhalten und verlange keine Betreuung, die darüber hinausgeht. 

 

• Ich akzeptiere die AGB und Datenschutzrichtlinie von PEACE OUT YOGA. 
 

• Ich akzeptiere insbesondere die Bedingungen zu Rücktritt, Versäumnis und Abbruch der Ausbildung und  

   habe die Empfehlung zum Abschluss einer Seminar-Rücktritts-Versicherung zur Kenntnis genommen. 
 
 
 

                         _____________________________ __________________________________ 

                        Ort, Datum Unterschrift Teacher Trainee Student 


